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Une journée pour tous

Infos pratiques

DIMANCHE 31 MAI
www.mille-pattes-2026.fr

La Convivialité avant tout
Café et brioche offerts au départ
Ravitaillement sur chaque circuit
Sandwich et boisson offerts à l’arrivée
Un véritable moment de rencontre et de partage à Landeronde

une randonnée ouverte à tous les âges
des parcours adaptés à chacun : marcheurs et cyclistes
occasionnels ou confirmés, familles, amis, 
des distances variées pour que chacun trouve son rythme :
rando 4 km, 8 km, 13 km ou 20 km et VTT 30 km
un événement pensé pour les familles et les amis : stand
photo, parcours adaptés aux poussettes, livret d’activités, ...

Départs libres en 07h30 et 09h30 depuis la salle Astoul
Inscription en ligne conseillée : www.mille-pattes-2026.fr
Chiens tenus en laisse admis
Une carte numérique est remise à chaque participant
Tarifs : 6€ (3€ pour les moins de 12 ans)



VIDE GRENIER 
DIMANCHE 7 JUIN 2026 

L AMICALE DE TENNIS DE ’

organise un 

• OUVERT A TOUS, PROFESSIONELS &
PARTICULIERS
• INSTALLATION DES EXPOSANTS DÈS
6H30 - VÉHICULE SUR EMPLACEMENT 
• BAR ET RESTAURATION SUR PLACE

ZONE DE LOISIRS DE LANDERONDE

06 74 51 58 85 / 06 37 43 63 57

attllanderonde@laposte.net

www.cdf-landeronde.fr/vide-grenier

Coupon d’inscription au dos 

TABLE DE LANDERONDE 

https://gqr.sh/mkGV


EMPLACEMENT
Tarif : 4€ / mètre. Emplacement minimum : 3 mètres.

Nombre d’emplacements de 3 mètres :                 x 12€

___________________________soit :                 €

Chèque libellé à l'ordre de l'Amicale Tennis de Table .

Coupon à retourner avec votre chèque à :

___Katia PERRAUDEAU 
___29 rue des Hirondelles
___85150 Landeronde 

À _______________, 
le ___/___/2026

Signature

IDENTITÉ
Nom : ☐M.__☐Mme__☐Mlle  ___________________________
Prénom :  ___________________________________________
Adresse : ____________________________________________
Adresse : ____________________________________________
Adresse : ____________________________________________
Adresse e-mail : ______________________________________
Numéro de téléphone : ___ ___ ___ ___ ___
Numéro de carte d’identitité ou n° de carte professionnelle : 
________________ ___________________________________
délivrée le ___/___/______ à/par _________________________

VIDE GRENIER 2026
Dimanche 7 juin

Coupon d’inscription
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